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1. DADOS PESSOAIS

eMaria Eduarda Salgado Carvalho

*CC: 06663934

eL_ocal e data de nascimento: Angola, 31.08.1963
eNacionalidade: Portuguesa

eResidéncia: Rua Silva Carvalho 2°. EsqP. 1250-248 Lisboa

eE-mail pessoal: educarte@sapo.pt

eEmail institucional: eduardacarvalho@fcsh.unl.pt

eTelemdvel: 918 962 330

eFiliagcéo Profissional: Investigadora na FCSH-Universidade Nova de Lisboa
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2. FORMACAO ACADEMICA E PROFISSIONAL

2.1 Habilitacdes académicas

Pés-doutoramento 2015-2018: categoria de bolseira no Centro de Estudos de Sociologia e Estética
Musical da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, inicio 1 de
setembro de 2015 e conclusédo 30 de janeiro de 2019.

Doutoramento na area cientifica da Psicologia e Especialidade em Psicologia Clinica com Tese
intitulada: “O bebé imaginario, as memorias dos cuidados parentais € as representagdes Sonoro-
musicais na gravidez no estudo da representacdo da vinculacdo materna pre-natal e na orientacao
para a maternidade” (Aprovada com disting&o e louvor, Faculdade de Psicologia da Universidade de
Lisboa, data de conclusdo: 18 de junho de 2012).

Mestrado na éarea cientifica da Psicologia e Especialidade em Psicologia Clinica com Tese
intitulada: “Constru¢do de um instrumento de avaliagdo das vivéncias sonoro-musicais da mulher
gravida” (Classificagdo: Aprovada com Muito Bom por Unanimidade, Faculdade de Psicologia e de
Ciéncias da Educacdo da Universidade de Lisboa, 25 de janeiro de 2007).

Licenciatura no ramo de Psicologia Clinica (Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo da
Universidade de Lisboa, 1992).

2.2. Competéncias profissionais

2.2.1. Estagios académicos e profissionais (na area da psicologia clinica)

Estagio Profissional no Servico de Psicologia Clinica da Maternidade Dr. Alfredo da Costa sob a
orientacdo da Dr?® Maria de Jesus Correia participando no Departamento de Obstetricia no
acompanhamento psicolégico das utentes em consultas de ambulatério e nas enfermarias de gravidas
e puérperas em situacdes de risco obstétrico, de outubro de 1997 a Setembro de 1998).

Estagio Profissional na Clinica de Psiquiatria e Salude Mental do Hospital S. Jodo de Deus,
participando nas consultas de psiquiatria e no acompanhamento psicoldégico de reclusos internados,
bem como nas reunides de estudos de casos clinicos integrados na equipa (Caxias, de janeiro de
1993 a Dezembro de 1993).

Estagio Académico, com criancas e jovens portadores de deficiéncia auditiva tendo participado no
Programa de Orientacdo Profissional e no acompanhamento psicolégico de jovens no Instituto Jacob
Rodrigues Pereira, Casa Pia de Lisboa (de novembro de 1991 / Julho de 1992).

2.3. Formacao profissional complementar
2.3.1. Formacao especializada em psicologia clinica dindmica / Arteterapias

Formacao psicanalitica pela Sociedade Portuguesa de Psicanalise (outubro/ 2007 a Julho/ 2009).
Formag&o em psicodrama psicanalitico de grupo (Sociedade Portuguesa de Psicodrama Psicanalitico
de Grupo, de 1997 a 2003).



Formacao em arteterapia no modelo grupanalitico (Sociedade Portuguesa de Arteterapia, janeiro de
1996 / Janeiro de 2001).

Pés-graduacdo em musicoterapia (Direcdo Pedagdgica da Prof.2 Dr.2 J. Verdeau-Pailles (Docente da
Universidade René Descartes, Paris V) pela Direcdo Regional de Ensino Especial do Funchal
(setembro de 1992 / Setembro de 1996) certificacdo pela APMT.

Curso de pés-graduacdo em psicologia da gravidez e da maternidade (coordenagdo da Prof.2 Isabel
Leal e da Dr.2 Conceicdo Faria, ISPA-DFP, 1997/1998.

2.3.2. Outras formacdes especializadas

Treino para certificacdo de aplicacdo da escala de interacdo mae-bebé versdo portuguesa da
Interaction Rating Scale (IRS) sob a orientacdo pedagdgica e cientifica da Professora Barbara
Figueiredo, Professora da Faculdade de Psicologia da Universidade do Minho (janeiro a mar¢o de
2023).

Certificagcdo do Curso “Family Infant Neurodevelopmental Education” (FINE Portugal) -Practical
Skills for Family Centred Developmental Care” (FINE 2), realizado pelo S&o Jodo NIDCAP
Training Center em colaboracdo com a Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e com o
Servico de Neonatologiado Centro Hospitalar Universitario de Sdo Jodo, com uma carga horéria de
60 horas e avaliacéo final.

Certificacdo pelo programa de instrutor de Hypnobirthing, orientado por Maria Ribeiro, outubro a
novembro de 2022 (online).

Canto carnatico -2° modulo do curso voz no parto”, orientado por Esther Santiago, Madrid, setembro
a dezembro de 2022 (online).

Curso “Voz en el Parto” orientado por Esther Santiago, Madrid, janeiro a marco de 2023 (online).

Certificacdo pelo programa de treino para musicoterapeutas “Sound Birthing Music Program, LLC —
Certificate Training in “Music Therapy Assisted Childbirth (MTACB): Working with Couples in
Labor and Birth” (online course), agosto — outubro, 2022.

Certificacdo pelo programa de treino para musicoterapeutas “Sound Birthing Music Program, LLC —
Certificate Training in “Prenatal Music Bonding” (online course), outubro e novembro de 2022.
Certificagdo pelo programa de musicoterapia focal obstétrica (Gabriel Federico) janeiro a marco de
2019.

Certificagdo como monitora associada de canto pré-natal pela “Association Francaise de Chant
Prénatal, Musique et Petite Enfance” (Marco 2012).

Curso “Eu, Bebé! estudo, observagdo e estimulagdo de bebés” (coordenacdo do Prof® Eduardo Sa e
Dr° Coelho Rosa, ISPA-DFP, Setembro de 2004 a Fevereiro de 2005, 45 horas letivas).



Curso de monitor de massagem infantil (certificado pela APMI-Associacdo Portuguesa de
Massagem Infantil com orientacdo pedagogica de Sylvie Hetu, Presidente da AIM, Setembro de
2004).

Curso de anélise psicodindmica do desenho (coordenagdo do Dr. Jaime Coelho, ISPA-DFP, Abril de
2002/Junho de 2002).

2.4. Processo de psicoterapia pessoal

Psicanalise (outubro de 1993 a julho de 1996 e de Maio de 2002 a Dezembro de 2007).

Psicodrama psicanalitico (outubro de 1993 a outubro de 2005, Sociedade Portuguesa de Psicodrama
Psicanalitico de Grupo).

Arte-psicoterapia grupanalitica (processo em grupo de janeiro de 1997 a julho de 2000 e processo

individual de Novembro de 2000 a Marco de 2002, Sociedade Portuguesa de Arte-Terapia).

2.5. Superviséo clinica pessoal
2.5.1. Supervisao em psicologia clinica e psicandlise

Supervisdo semanal de casos clinicos em psicanalise com Dr. Emilio Salgueiro, no ambito da
formacdo em Psicanalise pela SPP (de fevereiro de 2008 a Julho de 2008).

Seminarios clinicos orientados pelo Prof. Dr. Coimbra de Matos (1996 a 1998).

Supervisdo semanal em Psicologia da Gravidez e da Maternidade sob orientagédo da Prof.2 Dr.2 Isabel
Leal, da Dr.2 Maria de Jesus Correia e da Dr.2 Concei¢cdo Faria (Estagio Profissional na MAC,
1998).
2.5.2. Supervisdo em musicoterapia e outras terapias expressivas

Supervisdo individual em musicoterapia com a Musicoterapeuta Teresa Leite (60 horas, 2000 -
2002).

Seminario de investigacdo em musicoterapia com a musicoterapeuta Edith Lecourt (30 horas
Outubro de 2014 a fevereiro de 2015, Université Paris 5)

Seminario de estagio em musicoterapia nos cuidados neonatais com o total de 21 horas com a
Musicoterapeuta Stephanie Lebfevre (Presidente da Federagéo Francesa de Musicoterapia).
Seminario de treino e supervisdao em musicoterapia nos cuidados neonatais com a Musicoterapeuta
Frederique Haslbeck (MAC, 16 horas, 22 a 24 de janeiro de 2020).

Supervisdo semanal em arte-psicoterapia com o Dr. Jodo Azevedo e Silva (SPAT, outubro de
1998/Junho de 2002).

2.6. Formacao musical

Curso de formacao profissional em canto carnatico (II modulo da formacdo “Voz en el parto”

orientado por Esther Santiago, Madrid, online)



Seminarios e aulas individuais de improvisacdo modal em harpa céltica (orientadas por Marianne
Gubri, Associazione culturale Arpeggi, Italia, online, desde janeiro de 2022)

Seminarios de Voz e Improvisacédo (orientado por Katia Leonardo, ISPA, novembro de 2012- Junho
2013).

Seminarios de “Corpo e Voz” orientado por Jorge Parente, Lisboa, abril de 2012 (30 horas); Julho
de 2012 (30 horas); Fevereiro de 2013 (30 horas); Junho de 2013 (residéncia artistica ensaio de
Macbeth com duracgéo de 2 semanas intensivas).

Aulas de harpa céltica com Ana Isabel Dias, (2012-2013; 2022).

Aulas de harpa céltica com Marie Henriette Ancet, (1988-1992).

Aulas de canto e técnica vocal com Helena Afonso (reportorio de Canto Medieval e Renascimento,
Academia Dos Amadores de Musica, 1993-1996).

Curso Complementar de Canto da Escola de Musica do Conservatorio Nacional de Lisboa (classe de
canto da Professora Maria Cristina de Castro, 1993-1994) com aprovacdo do Exame do 3° ano de
Canto (com classificagdo final de 14 valores; 3° ano de Historia da Musica (Professores Gabriela
Canavilhas e Paulo Lameiro, 1995/1996 com 16 valores); 1° ano Musica de Camara (harpa e canto
com Professor Fausto Dias, 1993-1994 com 17 valores).

Guitarra Classica (aulas com Duarte Costa na Escola Duarte Costa, 1979-1990).

3. ATIVIDADE PROFISSIONAL

3.1. Psicologia Clinica / Psicoterapia (de base psicodinamica)

Consultério privado - consulta psicoldgica e psicoterapia de orientacdo psicodinamica dirigida a
criancas, adolescentes e adultos, em atividade permanente desde 1995 até a atualidade.

Clinica do Gil -Consulta psicologica e psicoterapia na perinatalidade, primeira e segunda infancias
(a partir de maio de 2024).

Hospital Dona Estefania - Departamento de Pedopsiquiatria (AAUPI - Associagdo de Apoio a
Unidade da Primeira Infancia) integracdo na equipa do Programa de Intervencdo das PerturbacGes
da Relagdo e da Comunicagéo sob a Dire¢do Clinica do Doutor Pedro Caldeira. Setembro de 2004 a
Julho de 2009.

Casa Pia de Lisboa - Centro de Gestdo de Lares Santa Catarina. Psicoterapia com criancgas inseridas
em lares de acolhimento de menores, desde Set. 2002 a Jan. 2007.

Crinabel, Acompanhamento psicologico com criangas com deficiéncia mental e atrasos do
desenvolvimento, outubro de 1996 /dezembro de 1997.

Maternidade Doutor Alfredo da Costa - consulta psicologica no Servico de Psicologia com gravidas

em consultas de ambulatorio e nas enfermarias de gravidas e puérperas em situacGes de risco



obstétrico e no acompanhamento psicologico a mulheres (servico de psicologia no apoio a
ginecologia) estagio profissional de outubro de 1997 a setembro de 1998.

Hospital S. Jodo de Deus- Clinica de Psiquiatria e Salde Mental, consulta de avaliacdo e
acompanhamento psicolégico dirigida a reclusos internados (Estagio profissional, Caxias, de janeiro
de 1993 a dezembro de 1993).

Instituto Jacob Rodrigues Pereira, consultas de orientagao profissional no ‘“Programa de Gestao
Integrada de Recursos e Encaminhamento para a Formacdo Profissional e Integracdo de Pessoas
Surdas na Zona da Grande Lisboa”, apoiado pelo Instituto do Emprego e da Formagao Profissional e
pela Associacdo Portuguesa de Surdos, 1992/1996).

Hospital Julio de Matos- Unidade de Terapias Comportamentais, participagdo como psicologa
voluntaria no Programa de Treino de AptidGes Sociais sob a Direcdo Clinica do Doutor. Luis

Gamito, outubro a dezembro de 1992).

3.2. Intervencdao terapéutica em arteterapia, musicoterapia e psicodrama

Yoga do Bairro — Campo d’Ourique. Sessdes de canto pré-natal (desde julho de 2024).

Clinica do Gil - Sessdes de musicoterapia perinatal, grupo de psicodrama perinatal (a partir de maio
de 2024).

Clinica do Gil - Coordenacdo de equipa de promogdo e prevencdo em salde mental na infancia e
adolescéncia com mediacdo pelas arteterapias - musicoterapia, arteterapia, danga terapia e
psicodrama (a partir de fevereiro de 2024).

Laboratério de Musica e de Comunicacdo da Infancia (LAMCI - CESEM-NOVA-FCSH).
Dinamizacdo de Grupos de Musicoterapia € Canto Pré-Natal para gravidas abertos a comunidade
(2016, 2019, 2023).

Casa de Santo Antonio - Grupo de musicoterapia com gravidas e maes adolescentes, no ambito de
um projeto de investigacdo submetido a FCT promovido pelo CESEM-NOVA-FCSH, Janeiro de
2013 a Junho de 2013.

Hospital Dona Estefania - Departamento de Pedopsiquiatria - AAUPI- Associacdo de Apoio a
Unidade da Primeira Infancia. Musicoterapeuta no Programa de Intervencdo das Perturbacbes da
Relacdo e da Comunicacéo (sob a Direcdo Clinica do Doutor Pedro Caldeira, de setembro de 2004 a
Julho de 2009.

Hospital Dona Estefania — Unidade de Primeira Infancia (UPI) Departamento de Pedopsiquiatria.
Participacdo em co terapia (musicoterapeuta) de um grupo terapéutico com maes-bebés orientado
pela Enfermeira Maria Jodo Nascimento, outubro de 2008 a Julho de 2009.

ESCA- Espaco para a Saude da Crianca e do Adolescente, Fundadora do Projeto “Preparagdo para o
Nascimento e Parentalidade” acumulando fungfes de psicéloga e musicoterapeuta, 2004 a 2009).
Grupo de psicodrama com adultos em atividade privada, desempenhando fungdes como Ego

Auxiliar, sob a direcdo de Luisa Branco Vicente, desde janeiro de 2008 a Setembro de 2016.



Casa Pia de Lisboa - Psicoterapia mediada pelas Arteterapias e Musicoterapia com criangas
inseridas em lares de acolhimento de menores, Centro de Gestdo de Lares Santa Catarina, desde Set.
2002 a Jan. 2007.

ACARPS (Associagdo Comunitaria da Amadora para a Reabilitacdo Psicossocial), orientacdo de um
grupo de musicoterapia e arteterapia com pacientes adultos portadores de doenca mental crénica,
fevereiro de 2001 a fevereiro de 2006.

Colégio Navarro de Paiva, orientacdo de dois grupos de musicoterapia com adolescentes com
comportamento desviante, janeiro a Junho de 2000.

3.3. Atividade Docente

3.3.1. Atividade docente universitaria de &mbito internacional

Université Paris Descartes - Sorbonne Paris Cité (2014-2021)

Docente convidada no Master de Création Artistique — Spécialisation en Musicothérapie, com uma
carga horaria de 20 horas letivas anuais (11 edi¢cdes desde o ano letivo 2014-2015 a atualidade).
Semminaire de recherche internationale en musicotherapie (Master Master de Création Artistique —

Spécialisation en Musicothérapie, 15 janvier, 2024).

3.3.2. Atividade docente universitaria de &mbito nacional

Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas — Universidade Nova de Lisboa (2020-2023)

Docente da Unidade Curricular “Musica, Saude e Bem-Estar” na Pds-graduagdo “Musica na
Infancia: Intervengdo e Investigagdo” (5 edi¢cdes consecutivas desde o ano letivo 2020-2021 até ao
ano letivo 2024-2025, NOVA - FCSH).

Docente responsavel do Seminario de Investigagdo ‘“Musicalidade Comunicativa” (Anos Letivos
2019 — 2020 e 2020-2021) dirigido a Estudantes dos cursos de Licenciatura e Mestrados nas areas
cientificas das Ciéncias Musicais (FCSH-NOVA).

Docente responsavel da Unidade de Opc¢do Livre “Introducdo a Musicoterapia” (Ano Letivo 2018-
2019- Il Semestre) dirigida a estudantes dos cursos de licenciatura da FCSH-NOVA.

Atividade docente (com oito participacfes) nas unidades curriculares: na UC “Movimento, voz e
comunicacdo e “Praticas Pedagogicas™ e “Praticas interpretativas™ inseridas nos cursos de 1° ciclo
em ensino musical e mestrado em ciéncias musicais a convite da Professora Doutora Maria Helena
Rodrigues, (FCSH-NOVA,; 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019 e 2019 — 2020).

Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa (2023 Fevereiro/ Marc¢o)
Participacdo em duas aulas na Unidade curricular «psicologia clinica da salde» integrada no

«Mestrado de Psicologia Clinica e da Sadde» na Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa



subordinada ao tema «intervengdo da musicoterapia em contextos clinicos» e «estudos de

microanalise da interacdo em diades pré-termo» (28 de fevereiro de 2023 e 1 de margo de 2023),

Universidade Lusiada de Lisboa (2006-2024)

Docente auxiliar convidada da unidade curricular: “Musicoterapia Didatica” do Mestrado de
Musicoterapia, Universidade Lusiada de Lisboa (desde o ano letivo 2009-2010 a atualidade)
Docente auxiliar convidada das unidades curriculares: “Musicoterapia aplicada” do Mestrado de
Musicoterapia, Universidade Lusiada de Lisboa (entre o ano letivo 2006-2007 e 2008-2009)

Docente auxiliar convidada na Unidade curricular “Psicologia da Arte e da Expressividade”
(semestral) do 1° ciclo do Curso Comunicacdo e Multimédia, Universidade Lusiada de Lisboa, de
2005 a 2009.

Docente auxiliar convidada na unidade curricular “Musicoterapia Aplicada” do Master de
Musicoterapia (40 horas lectivas) e das disciplinas de “Seminario de Monografia” (20 horas) e
“Seminario Clinico” (20 horas, Universidade Lusiada de Lisboa, 12 edi¢do de 2004-2006 e 22 edicao
de 2007-2009.

Docente auxiliar convidada na unidade curricular de “Psicopatologia da crianca e do adolescente”

do curso de 1° ciclo de Psicologia da Universidade Lusiada de Lisboa, 2006/2007.

Universidade de Evora — Departamento de Psicologia (2009-2013)

Docente auxiliar convidada da unidade curricular “Psicologia da Gravidez e da Maternidade” do 1°
ciclo de Psicologia, 2012-2013.

Docente auxiliar convidada da unidade curricular “Relagdo e Comunica¢do” do 1° ciclo de Ciéncias
da Informacdo e Documentagéo, 2012-2013.

Docente auxiliar convidada da unidade curricular “Psicologia do Desenvolvimento da Infancia e da
Adolescéncia” do curso de 1° ciclo de Técnicos do Desporto, e psicologia 2011-2012.

Docente auxiliar convidada da unidade curricular “Psicopatologia e Expressdo Psicomotora” do
curso de Mestrado em Psicomotricidade Relacional, 2010-2011 e 2011-2012.

Docente auxiliar convidada da unidade curricular “Terapias Expressivas e Corporeidade” do
Mestrado em Psicomotricidade Relacional, 2010-2011.

Docente auxiliar convidada da unidade curricular “Psicologia e Corporeidade” do curso de de 1°
ciclo em Reabilitagdo Psicomotora, 2009-2010, 2010-2011 e 2011-2012.

Docente auxiliar convidada da unidade curricular “Terapias Expressivas” do curso de 1° ciclo em
Reabilitacdo Psicomotora e do curso de Mestrado Integrado em Psicologia 2009-2010 e 2010-2011.
Docente auxiliar convidada da unidade curricular “Desenvolvimento e Prevengdo de
Comportamentos de Risco” do Curso de Mestrado em Educacdo na Saude 2009-2010 e 2010-2011.



Docente auxiliar convidada da unidade curricular “Musicoterapia” (op¢do do 1° ciclo) em
Enfermagem 2009-2010 e 2010-2011.

Universidade Catolica Portuguesa (Instituto de Ciéncias da Salde- 2014-2015; 2021-2022, 2023-
2024)

Docente convidada no curso de pos-graduacdo em neurociéncias da musica (2 edicOes, 18 de
setembro de 2021 e 30 de setembro de 2023)

Curso de formacdo avancada em comportamento fetal e neonatal (janeiro a junho de 2014)

Escola Superior de Enfermagem de Lishoa (2008-2009 e 2022-2023)

Docente convidada no Mestrado de Enfermagem em Salde Obstétrica participando em duas edi¢des
com o tema : « Musicoterapia na preparacdo para o nascimento e da parentalidade (12 edicdo: 15 de
maio de 2023 e 22 edicdo: 13 de maio de 2024).

Unidade Curricular Opcional semestral em Musicoterapia na licenciatura de Enfermagem, 2007-
2008.

Escola Superior de Saude do Alcoitao (2007-2008)

Modulo “As alteragdes emocionais na gravidez” Curso de Pos-graduacdo em Fisioterapia na Salde
da Mulher, duas edi¢6es do curso em Abril de 2007 e em Abril de 2008.

Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (2005-2008)

Modulo “Desenvolvimento e Perturbagdes da Primeira Infancia” no Mestrado de “Vitimizagao da
Crian¢a ¢ do Adolescente”, Instituto de Estudos Pos-Graduados da Faculdade de Medicina de
Lisboa” com participacdo em duas edi¢des do curso em 2006 e em 2008.

| Curso Pds-Graduado de Aperfeigoamento: “Maus Tratos na Infancia - Repercussdes”, Instituto de
Formacao Avancada da Faculdade de Medicina de Lisboa, Junho de 2005.

Instituto Superior de Psicologia Aplicada (ISPA- 2002-2011)

Organizacdo cientifica e pedagogica do Curso de Educacdo Pré-Natal, 30 horas, ISPA -
Departamento de Formacdo Permanente, 4 edicGes, de 2009 a 2011.

Organizacdo cientifica e pedagdgica do Curso de Introducdo a Musicoterapia, 30 horas, ISPA -
Departamento de Formacdo Permanente, 6 edi¢bes entre 2002 e 2008.

Escola Superior de Educacéo de Lisboa (2001-2002)
Modulo de complementos de formagdo com a tematica “As Expressoes na Primeira Infancia”, 2001

- 2002.



3.4. Organizacao de cursos de formacédo avancada

Organizacdo cientifica do Curso de Formacdo Avancada para musicoterapeutas em musicoterapia
nos cuidados neonatais sob a orientacdo pedagogica da musicoterapeuta e investigadora Friederike
Haslbek, em parceria com a MAC (Maternidade Dr. Alfredo da Costa, CHULC), a SPN (Sociedade
Portuguesa de Neonatologia) e a Associagdo XXS (2019-2020).

Organizacdo cientifica e pedagogica Curso de Formacdo Avancada em comportamento fetal e
neonatal, 150 horas, Instituto de Ciéncias da Saude — Universidade Catdlica Portuguesa, 12 Edicao,
de janeiro de 2014 a Junho de 2014.

Organizacdo cientifica e pedagdgica do Curso de Musicoterapia nos Cuidados de Enfermagem, 60

horas, Instituto de Ciéncias de Enfermagem, seis edi¢6es de 2004 a 2009.

3.5. Atividade de formagéo profissional

Carvalho, E. & Braga, E. (2019, outubro), apresentagdo oral “Grupo de Musicoterapia ¢ Canto Pré-
Natal: estudo piloto de observagdo da interacdo mae-bebé durante o primeiro ano de vida”. (II
Modulo do Curso de “Musicoterapia Focal Obstétrica” sob a orientagdo pedagodgica de Gabriel
Federico, Orihuela-Alicante, 27 de outubro de 2019).

Carvalho, E. (2019, abril), “Musicoterapia e Canto Pré-Natal” Seminario de Formagdo Profissional
de Educadores “Curso Musicos de Fraldas”, Leiria, SAMP (25 de Abril de 2019).

Seminario de formag¢do com o tema ‘“Musicalidade Comunicativa: O bebé como Maestro
d’improviso (Moédulo III: o bebé e a sua circunstancia) inserido no curso de formagdo avancada
“Ciéncias do Bebé e da Familia” da Fundacido Brazelton-Gomes-Pedro, 2018-2019, Lisboa, 17 de
marc¢o de 2018.

Seminario de formacdo com o tema “A fala materna vs canto materno: impactos nas vocalizacdes
contingentes do bebé pré-termo (Mddulo 1l: Neonatologia) inserido no curso de formacdo avancada
“Ciéncias do Bebé e da Familia” da Fundacdo Brazelton-Gomes-Pedro, 2018-2019, Lisboa, 23 de
fevereiro de 2018 e 13 de Abril de 20109.

Participacdo no seminario de formacdo avancada para musicoterapeutas com 0 modulo “ La voix
maternelle adressée aux foetus et au bébé prematuré: quel contribution pour I’ontogénese de
I’intersubjectivité?, Institut de Musicotherapie de Nantes, 6, 7, 8 de Outubro de 2016, Nantes.
Seminario de formacdo “A voz materna no Método Canguru: Contributos na Intera¢do ¢ na Relagdo
em Diades Pré-Termo, destinado a técnicos de apoio domiciliario do Banco do Bebe, Unidade de
Neonatologia da Maternidade Dr. Alfredo da Costa, 25 de Janeiro de 2016.

Seminario de formacdo “Le role de la voix chantée et de la chanson adressée a 1’enfant : de la
maternalité a la maternage », dirigido & equipa de educadores dos «Poussinets» Associacao
prestadora de cuidados a criangas dos 0 aos 10 anos em risco psicossocial e vivéncias de maus

tratos, 9 de Fevereiro de 2015, Paris.



Seminario de formacéo “O mundo sonoro do feto ¢ do bebé: Estado da arte, investigagdo e clinica”
integrado no Curso de Formacdo Avangada em Comportamento Fetal e Neonatal, Instituto de
Ciéncias da Saude da Universidade Catdlica Portuguesa, 20 de Junho de 2014.

Seminério de formacdo “Bebé, Corpo e Pensamento, integrado na formacdo didatica de
Psicodramatistas, Sociedade Portuguesa de Psicodrama Psicanalitico de Grupo Lisboa, sete edicdes
entre 2007 e 2014.

Organizacdo cientifica e pedagdgica do curso “Massagem e Voz Cantada para Bebés” dirigido a
Técnicos de Salde e Educacdo da Santa Casa da Misericordia de Lisboa, 30 horas letivas, duas
edigdes: | curso de abril a Maio de 2010 e Il curso de Outubro a Novembro de 2010.

Participacdo no Il Curso P0Os-Graduado de Atualizagdo: ‘“Psicodrama e os Primordios do
Pensamento”, Instituto de Formacdo Avancada da Faculdade de Medicina de Lisboa, 20 e 21 de
maio de 2005.

Seminario “Musicoterapia no Autismo: Teoria e Pratica” integrado no curso de formagao “Autismo:
intervengdes terapéuticas”, Centro de Formacdo Profissional da Universidade de Evora, 12 de
fevereiro de 2005.

Seminérios de formacdo “Musicoterapia no Modelo DIR” integrado no curso “O Modelo DIR nas
Perturbacdes da Relagdo e Comunicagdo” organizado pela parceria entre a AAUPI (Associacdo de
Apoio & Unidade da Primeira Infancia do Departamento de Pedo-psiquiatria do H.D. E.) e APIA
(Associacdo de Pedopsiquiatria da Infancia e Adolescéncia) Centro de Formacdo do Hospital de
Beja, 25 de Julho de 2005, Creche “O Botaozinho” (Carcavelos, Maio de 2005); Cercima (Montijo,
Nov.2007); Centro de Reabilitacdo de Santiago do Cacém (Vila-Nova-Santo André, Marco de
2008).

Participacdo no Curso de Estudos Avangados “Preparagdo para o Parto” dirigido a Enfermeiros
integrado no médulo de musicoterapia pré-natal e perinatal, Instituto de Formacdo em Enfermagem,
de 2002 a 2010.

Formadora na UC Psicologia do Desenvolvimento nos Cursos de Formacgdo Profissional de
Animador Sociocultural / Assistente Familiar e Técnico Auxiliar de Infancia, Escola de Formacao
Profissional ASAS, Fundacdo Monsenhor Alves Bras, de outubro de 1993 a julho de 2005.
Seminario “Psicodrama Psicanalitico e Arte-terapia: Contributos mutuos”, 8 horas, Sociedade
Portuguesa de Arteterapia (SPAT), 25 de julho de 2004.

Ciclo de Estudos Avancados em Musicoterapia, modulo do curso de formacdo de Arte-
psicoterapeutas da SPAT, fevereiro/julho de 2002.

Seminario “Musicoterapia na Gravidez e Maternidade”, Formagdo Continua de Educadores de
Infancia, Projeto Musicos de Fraldas, Camara Municipal de Leiria, 1998/1999.

Seminario ‘“Musica na Primeira Infancia” integrado no Curso de Expressao Musical, Centro
Artistico Infantil da Fundacdo Calouste Gulbenkian, fevereiro de 1998 e Abril de 1999.



Ciclo de Formagdo no ambito da formacdo continua de professores — Programa FOCO
“Musicoterapia ¢ Desenvolvimento Pessoal”, Escola de Musica da Parede, fevereiro a Maio de
1999.

Seminario “Introdugdo a Musicoterapia”, duracdo de 8 horas, Licenciatura em Educacdo Musical da
Escola superior de Educacdo de Beja, 1999.

Seminério “A Musica, o Bebé e a Interagdo Precoce” integrado na UC Educacdo pelo Movimento
Expressivo, Curso Superior de Educadores de Infancia da Escola Superior de Educadores de
Infancia Maria Ulricht, maio de 1999.

Seminario “Arte, Criatividade e Psicanalise” integrado na formacéo de Arte-psicoterapeutas, SPAT,
1998.

Seminério “A Importancia do Ritmo, da Musica e do Movimento na Interacdo Precoce” integrado na
UC “Psicologia da Arte” do Curso de Educacao Fisica, Departamento de Danga da Faculdade de
Motricidade Humana, fevereiro de 1995.

Seminério “Introdu¢do a Musicoterapia” integrado no curso de “Expressoes Artisticas Integradas na

Educacdo”, Instituto Piaget de Lisboa, maio de 1998.

3.6. Atividades de investigacao

Investigadora na Universidade Nova de Lisboa (FCSH-CESEM) desde 1 de fevereiro de 2019 até a
atualidade com realizacdo de trés projetos de investigagdo: 1) “O canto pré-natal na promogéo da
musicalidade comunicativa: um estudo observacional longitudinal das interagdes mae-bebé no final
da gestagdo e durante o primeiro ano de vida” (projeto concluido 2019-2020); 2) “A musicoterapia
nos cuidados neonatais centrados na familia e no recém-nascido pré-termo: estudo longitudinal”,
projeto em curso submetido e validado pelo CHULC a 28 de outubro de 2021 e pelo CHULN em
marco de 2022); 3) Projeto PEX “SINGINGWOMB - Women's health, wellbeing in pregnancy and
perinatal bonding: contributions of maternal singing” (projeto em curso financiado pela FCT. 2022.
01750.PTDC, margo de 2023 com previsdo de termino a agosto de 2024)

Bolseira de pos-doutoramento pela Universidade Nova de Lisboa (FCSH-CESEM) de 1 de setembro
de 2015 a 30 de janeiro de 2019 com realizagdo do Projeto de observagédo das interagfes vocais em
diades pre-termo durante o metodo canguru (submissdo ao CHULC e recolha da amostra na Unidade
de Neonatologia da MAC)

Investigadora estagiario integrado no Laboratoire Psychologie Clinique, Psychopathologie et
Psychanalyse (PCPP) de I’Université Paris Descartes - Sorbonne Paris Cité sob a orientagdo de
Sylvain Missonnier e Edith Lecourt (a0 abrigo do Programa de Aprendizagem ao Longo da Vida
Leonardo Da Vinci, financiado pela FCT segundo protocolo realizado entre a Université Paris V e a
Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, realizado entre Setembro de 2014 e Marco de

2015) tendo realizado as seguintes atividades:



- Participacdo nos seminarios tematicos «Recheche Action Perinatalité» (RAP) et « Premier
Chapitre » sob a coordenacéo cientifica de Sylvain Missonnier e tendo como objetivo a reflexao
tedrico-clinica acerca da investigagdo aplicada ao dominio da perinatalidade com a participacdo de
profissionais clinicos e investigadores;

- Participacdo em seminarios de investigacao cientifica, sob a orientacdo de Edith Lecourt, visando a
orientacdo de Dissertacdes de Mestrado e Teses Doutoramento no dominio da integracdo entre a
psicologia clinica, as arte-terapias e 0s processos grupais;

- Participacdo em seminérios de investigacdo cientifica, sob a orientagdo pedagdgica e cientifica de
Alberto Konicheckis, visando a orientacdo de Dissertacbes de Mestrado e de Teses de
Doutoramento em psicologia acerca dos processos de desenvolvimento precoces e transmissdo
geracional, incluindo a apresentacéo e discusséo da tese de Doutoramento;

- Investigador estagiario na consulta de clinica da transculturalidade do Servico de Psiquiatria da
Crianca e do Adolescente do Hospital Avicenne (Bobigny-Paris) coordenada por Marie-Rose Moro
(3 horas semanais de setembro de 2014 a dezembro de 2014).

e Investigador estagiario integrado no Laboratoire Psychopathologie et Processus de Santé (LPPS)
de I’Université Paris Descartes - Sorbonne Paris Cité sob a orientagdo de Carolyn Granier Deferre
com a participagdo em projetos de investigacdes no ambito da observacdo do comportamento fetal
e neonatal (setembro de 2014 a margo de 2015).

eMembro investigador integrado no Laboratoire Ethologie, Cognition, Développement de
["Université Paris Ouest Nanterre La Défense com a participacao nos semindarios de apresentacao e
discussdo de projetos de investigacdo sob a orientacdo de Maya Gratier e equipa (de setembro de
2014 a marco de 2015).

e Membro investigador estagiario nas sessdes de grupo de canto pré-natal da Maternité Des Lillas sob
orientacdo da Psicofonista Marie Laure-Potel (2 horas semanais de setembro de 2014 a marco de
2015, Paris.

3.7. Atividade musical

Workshop “SONS DE MIMO: Musica, Massagem e Dancas de Colo” (atividade dirigida a bebés e
seus cuidadores) orientagdo de Eduarda Carvalho & Margarida Botelho, Clinica do Gil, 5, 12 e 19
de julho de 2024.

Fundacdo e dinamizacdo do grupo ISO MAMMA - cancdes de embalar do Mundo e improviso
(LAMCI-CESEM-NOVA-FCSH), desde outubro de 2017).

Animagdo musical com Grupo 1SO MAMMA no Encontro da Associagdo SER BEBE (25 de
novembro de 2022, Auditorio da FP-UL).

Animacdo musical com a participagdo do Grupo I1ISO MAMMA nas comemoragdes do Dia
Internacional da Prematuridade, Auditorio da Maternidade Dr. Alfredo da Costa, 17 de novembro de
2015 e 17 de novembro de 2018.



Concerto Comemorativo (15-01-2012) dos 1100 Anos da igreja Mocéarabe (912-2012) de Lourosa-
Igreja de Lourosa. Carmin’Antiqua: Luis Almeida (Voz e Direcdo Musical), Manon Marques (Voz,
Sanfona), Susana Moody (Voz, Viola), Gongalo Do Carmo (Gaita de Foles, Percussdo, Fidula,
Alalde), Jodo Mateus (Corno, Corneta), Eduarda Carvalho (Voz, Harpa).

Recitais de Canto Medieval: Cantigas de Santa Maria e Cantigas de Amigo (no ambito da classe de
canto da Professora Helena Afonso, Academia dos Amadores de Musica, 1993-1996).

Participacdo vocal e cénica na opera “Amor de Perdi¢do de Antonio Emiliano (Teatro Nacional de

S. Carlos (Lisboa) e Teatro La Monnaie (Bruxelas), integrado na Europélia, 1991).

4. DESEMPENHO CIENTIFICO

4.1. Areas de interesse de investigacdo cientifica

Gravidez, perinatalidade, parentalidade e vinculagao precoce

Desenvolvimento da intersubjetividade humana, comunicagéo e interagéo precoce
Musicoterapia pré-natal e neonatal

VVoz materna, comportamento fetal e neonatal.

Canto parental dirigido ao bebé (observacéo das interacoes)

Microanalise das interagdes precoces (interacdo multimodal em diades pré-termo)

Técnicas projetivas a partir do desenho (0 uso do desenho na gravidez)

4.2. Projetos de investigacao

4.2.1. Projetos em curso como investigadora principal

Carvalho, E., (IR), L& F. (CO-IR), Queiroz, A. (CULLC-MAC), Justo, J. (FP-UL), “Women's
health, wellbeing in pregnancy and perinatal bonding: contributions of maternal singing -
SingingWomb”, Project 2022. 01750.PTDC, Exploratory research project, project 1&D in all
scientific domains — 2022.

e Carvalho, E. “A musicoterapia nos cuidados neonatais centrados na familia e no recém-nascido

pré-termo: estudo longitudinal™, projeto de investigagdo em curso como investigadora principal
pelo CESEM-NOVA-FCSH, validado pelo CHULC a 28 de outubro de 2021 e pelo CHULN em
marc¢o de 2022.

4.2.2. Projetos concluidos como investigadora principal

Carvalho. E. “O canto pré-natal na promo¢do da musicalidade comunicativa: um estudo
observacional longitudinal das interacfes méae-bebé no final da gestacio e durante o primeiro ano
de vida”, Projeto concluido, margo de 2019 a fevereiro de 2020, LAMCI-CESEM.



Carvalho, E., “A fala materna vs. o canto materno na condicdo do método canguru: analise dos
parametros vitais neonatais maternos e da relacdo contingente das diades pré-termo”, Projeto
realizado na categoria de bolseira de Pos-Doc (2016-2018), pelo CESEM-NOVA-FCSH e
Université Paris Nanterre, com participacdo pela Maternidade Dr. Alfredo Da Costa — Unidade de
Neonatologia).

Carvalho. E. “Observacdo do comportamento fetal no termo da gravidez face a voz materna direta
falada ou cantada”, Projeto exploratorio implementado na categoria de bolseira de Pos-Doc (2016-
2018), pelo CESEM-NOVA-FCSH com participacdo da Maternidade Dr. Alfredo Da Costa-
Departamento Materno-Fetal-Servico de Diagndstico Pré-Natal.

Carvalho, E. “Intervencdo da musicoterapia com gravidas e mées adolescentes: contributos no

desenvolvimento neuro-comportamental neonatal”, projeto realizado na categoria de membro
integrado no CESEM-NOVA-FCSH, com colaboragédo da Associacdo de Acolhimento e Amparo de
Santo Antonio (Casa Mée), janeiro a junho de 2013.

4.2.3. Projetos internacionais concluidos como investigadora participante

Analise dos conteudos linguisticos da fala materna dirigida ao feto e fatores sociodemograficos e
clinicos numa amostra de mulheres gravidas de nacionalidade francesa recrutada nos anos 80 pela
investigadora pioneira Marie Claire Busnel (participacdo iniciada em 2015 no ambito do programa
de trabalhos do estagio de investigacdo ao abrigo da bolsa do Programa Leonardo da Vinci da FP-
UL, setembro de 2014 a marco de 2015.

Participacdo no estudo de investigacdo “Apprentissage vestibulo-auditif chez le foetus a terme”
(realizado por Sara Kim) no Laboratoire Psychopathologie et Processus de Santé (LPPS) de
["Université Paris Descartes - Sorbonne Paris Cité sob a orientacdo de Carolyn Granier-Deferre, no
ambito do estagio de investigacdo e mobilidade europeia do Programa Leonardo Da Vinci, setembro
de 2014 a Marco de 2015.

e Participacdo no estudo de investigacao acerca da observacao da interacdo de diades mae-bebé
que foram sujeitas a trauma psicoldgico na gravidez, sob a coordenacdo de Marion Feldman e Lisa
Ouss, no ambito do Estagio de Mobilidade Europeia no Laboratoire Psychologie Clinique,
Psychopathologie et Psychanalyse (PCPP) de I’Université Paris Descartes - Sorbonne Paris Cite,
setembro de 2014 a marco de 2015.

4.2.4. Projetos nacionais como investigadora participante

Projeto submetido a 10-3-2021: O despontar da voz desde o periodo pré-natal aos 18 meses: Uma
investigacdo sobre interacdo vocal e musicalidade comunicativa (membro da equipa com

participacgao de 50%).



4.3.
4.3.

Participa¢do na Equipa de Investigagao “Um modelo criativo para o ritmo musical e a perce¢do de
movimento” dirigido por Eduardo Tavares Lopes, Universidade de Evora Unidade de Investigagio
em Musica e Musicologia, projeto de investigacdo apoiado pela FCT, 2009-2010.

Participacdo no Programa de Estudo e Intervengdo nas Perturbacdes da Relacdo e da Comunicacao
do Espetro Autista sob a coordenacdo de Dr° Pedro Caldeira da Silva, Associacdo de Apoio a
Unidade de Primeira Infancia do Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital Dona Esteféania,
2004-20009.

Participacdo no Estudo/Afericdo do Teste Szondi aplicado a populacdo surda, projeto de
investigacdo do Programa AMLLIS e Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da

Universidade Classica de Lisboa sob a orientacdo do Professor Bruno Gongalves, 1993 - 1994.

Atividade de Arguente

1. Arguente em Provas de Dissertagdo de Mestrado

Arguente da prova publica de Mestrado em Musicoterapia com a dissertacdo intitulada
“Musicoterapia Com Adolescentes Na Escola Basica Integrada Manuel Da Maia” apresentado pelo
candidato Raphael Duarte Alves Augusto, (Universidade Lusiada de Lisboa, 22 de janeiro de 2024).
Arguente da prova publica de Mestrado em Musicoterapia com a dissertacdo intitulada
“Musicoterapia Na Dor Cronica", apresentada pelo candidato Jodo Tiago das Neves Alexandre
(Universidade Lusiada de Lisboa, 11 de janeiro de 2024).

Arguente da prova publica de Mestrado em Musicoterapia com a dissertacdo intitulada
“Musicoterapia Na Diminui¢do Da Soliddo E Do Isolamento De Pessoas Idosas Em Estrutura
Residencial” apresentada pela candidata Taiana Torres Ribeiro Froes (Universidade Lusiada de
Lisboa, 5 de janeiro de 2024).

Arguente da prova publica de Mestrado em Musicoterapia com a dissertagdo intitulada “A
Musicoterapia Em Contexto De Reabilitacdo Neuroldgica”, apresentada pela candidata Beatriz
Pereira Carvalho (Universidade Lusiada de Lisboa, 5 de janeiro de 2024).

Arguente da prova publica de Dissertacdo do Mestrado Integrado em Psicologia na area de
especializacdo da Psicologia Clinica e da Saude — Psicologia Clinica Dindmica da FP-UL, intitulada
“Adaptacdo a parentalidade: o impacto do primeiro filho na satisfacdo conjugal” apresentada pelo
candidato Francisco Araujo Estrela com a orientacdo do Professor Jodo Justo (provas realizadas em
formato online, 4 de dezembro de 2023).

Arguente da prova publica de Mestrado em Musicoterapia com a dissertacdo intitulada
“Musicoterapia em contexto escolar com criangas e jovens em risco/perigo”, apresentada pela Lic.2
Filipa Andrade (Universidade Lusiada de Lisboa, 20 de janeiro de 2023).

Arguente da prova publica de Mestrado em Musicoterapia com a dissertacdo intitulada
“Musicoterapia em escola inclusiva: integracdo e intervencdo”, apresentada pela Lic.?2 Catarina
Carvalho (Universidade Lusiada de Lisboa, 20 de janeiro de 2023).



Arguente da prova publica do Projeto de Dissertacdo de Mestrado apresentado pela candidata
Natalia Baldissera Damiani intitulada “Vocalizacdo Espontanea Materna Na UTI Neonatal” sob a
orientacdo pedagogica do Prof. Dr. Cesar Augusto Piccinini como para a obtencdo do grau de
Mestre em Psicologia pelo Instituto de Psicologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(sessdo online por ZOOM, 17 de margo de 2021).

Arguente da prova publica de Dissertacdo do Mestrado Integrado em Psicologia na area de
especializacdo da Psicologia Clinica e da Saude — Psicologia Clinica Dindmica intitulada
“Vinculacdo Pré-Natal Materna e Sintomatologia Psicopatoldgica: Impacto nas Expectativas Pre-
Natais Maternas em Adolescentes Gravidas” da candidata Catarina Rebelo da Silva sob a orientacao
do Professor Jodo Manuel Miranda Justo na Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa (16
de novembro de 2020).

Arguente da prova publica de Mestrado em Musicoterapia com a dissertacdo intitulada
“Musicoterapia e autorregulacdo: aplicacdes na paralisia cerebral e hiperatividade™”, da Lic.? Elsa
Maria Pereira Braga (Universidade Lusiada de Lisboa, 18 de Marco de 2019).

Arguente da prova publica de Mestrado em Musicoterapia com a dissertacdo intitulada “A
musicoterapia na abordagem de idosos institucionalizados portadores de deméncia™, da Lic.? Ana
Carolina Lobo Correia (Universidade Lusiada de Lisboa, 18 de marco de 2019).

Arguente da Prova publica de mestrado em Musicoterapia com a Dissertacdo intitulada "A aplicacao
da musicoterapia na reabilitacdo neuroldgica do idoso institucionalizado™ apresentada pela candidata
Ana Luisa Rodrigues de Oliveira, Universidade Lusiada de Lisboa, 19 de marco de 2018.

Arguente da Prova publica de mestrado em Musicoterapia com a Dissertacdo intitulada
"Musicoterapia no idoso institucionalizado: a musica como ferramenta de expressdo™ apresentada
pela candidata Andreia Neto Cardoso Leal, Universidade Lusiada de Lisboa, 19 de Marco de 2018.
Arguente da Prova de Mestrado em Musicoterapia com a Dissertacdo intitulada "No siléncio ha
som: musicoterapia em jovens e adultos com perturbacGes do desenvolvimento intelectual”
apresentadas pela candidata Marta Loureiro, Universidade Lusiada de Lisboa, 8 de marco de 2017.
Arguente da Prova de Mestrado em Musicoterapia com a Dissertacdo intitulada "A musicoterapia
em contexto escolar: perturbacGes do comportamento, espectro do autismo e multideficiéncia”
apresentadas pela candidata Raquel Monteiro, Universidade Lusiada de Lisboa, 8 de marco de 2017.
Arguente nas provas de certificacio do Master de Création Artistique — Speécialisation en
Musicothérapie, junho de 2016.

Arguente da Prova de Mestrado em musicoterapia com a Dissertag@o intitulada “A outra face da
musica: intervengao musicoterapéutica em jovens e adultos com deficiéncia mental” apresentada por
Ana Luisa Rodrigues Pereira, Universidade Lusiada de Lisboa, 16 de junho de 2015.

Arguente das Prova de Mestrado em musicoterapia com a Dissertacdo intitulada “Intervencao
musicoterapéutica com adultos portadores deficiéncia intelectual” apresentada por Joana Oliveira

Bolito, Universidade Lusiada de Lisboa, 16 de junho de 2015.


http://koha.ulusiada.pt/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=274986

Arguente da Prova de Mestrado em musicoterapia com a Dissertacdo intitulada “Despertar na
deméncia: musicoterapia e os problemas associados da deméncia no idoso institucionalizado”
apresentada por Ana Rita Laureano Maia, Universidade Lusiada de Lisboa, 07 de marco de 2014.
Arguente da Prova de Mestrado em musicoterapia com a Dissertacdo intitulada “Musicoterapia com
criangas ¢ jovens em acolhimento institucional” apresentada por Maria Joana da Veiga Teixeira
Tello Gongalves, Universidade Lusiada de Lisboa, 07 de marco de 2014,

Arguente da Prova de Mestrado Integrado em Psicologia Clinica com a Dissertacdo intitulada
“Impacto da Idade Materna na Relagdo que a Mae estabelece com o seu Bebé” apresentada por Cétia
Filipa da Silva Martins, Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, 26 de julho de 2012.
Arguente da monografia de licenciatura em psicologia clinica intitulada “Me Tira Daqui, Por Favor
— O Mundo Sonoro das Criangas Autistas”, de Pedro Viegas, I.S.P.A., setembro de 2002.

Arguente da monografia de Licenciatura em Psicologia Clinica intitulada “O Mundo da Musica: A

Comunicac¢do nas Criangas Autistas”, de Rita Picarra, ISPA, setembro de 1998.

4.3.2. Arguente em Provas de Doutoramento

Arguente da Prova publica de Doutoramento intitulada “A expressdo sonoro-musical no
desenvolvimento e avaliacdo de competéncias em criangas e jovens com necessidades educativas
especiais apresentada pela candidata Ana Rita Laureano Maia com orientacdo do Professor Doutor
José Morgado (ISPA-FCSH), ISPA, 27 de fevereiro de 20109.

Arguente das provas de Doutoramento Europeu em Psicologia Clinica “Musicoterapia en Atencion
Temprana” apresentada a Universidade de Evora pela candidata Susana Aurora Gutierrez Jimenez,
28 maio de 2015.

4.4. Orientacao de trabalhos académicos (mestrado e doutoramento)

Coorientagdo concluida do projeto para obtencdo do grau de mestrado em “Psicologia da Crianga e
do Adolescente” do Departamento de Psicologia da Universidade do Minho intitulado “Preterm
Mother-Infant Interaction: Speaking and Humming during Kangaroo Care”, proposta pela candidata
Fernanda Guimarées, 2021-2023 (Prova publica 22 de Novembro de 2023).

Orientacédo de estagio de investigacdo no &mbito de projetos de musicoterapia em curso (CESEM &
CHULC-MAC), Bolsa de iniciacdo a investigacdo verdo com ciéncia, FCT, CESEM, setembro de
2022.

Orientacdo em curso da tese de Doutoramento em Estudos Artisticos — Arte e Mediaces intitulada
“la contingenica en la interaccion vocal entre diadas prematuras: estudio de andlisis acustico —
musical apresentada pelo candidato Raul Enrique Rincén Florez (Defesa de anteprojeto no dia 16 de
dezembro de 2020, orientagdo em curso).

Coorientacdo concluida da dissertacdo de mestrado em ciéncias musicais na area de especializacdo

em musicologia historica intitulada “A cangdo de embalar em Portugal: tradicdo e pratica



contemporanea “proposta por Carolina da Palma e S4, na FCSH da Universidade Nova de Lisboa,
com defesa concluida em 25 de novembro de 2020.

Orientacdo da tese de doutoramento em ciéncias musicais — especialidade em psicologia e pedagogia
musical da candidata Inés Vieira com o tema “O uso de vocalizagfes no controlo da dor durante o
trabalho de parto (FCSH-NOVA, interrompida)

Orientacdo da tese de doutoramento em ciéncias musicais na area de especializacdo em ensino e
psicologia da musica intitulada “A musicoterapia e a relagdo precoce: o papel do canto e da letra das
cancdes na regulacdo das emocgdes em maes adolescentes e seus filhos com menos de um ano de
idade” desenvolvido por Daniela Morais, Departamento de Ciéncias Musicais da Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, iniciada em 2012 interrompida em
2015.

Orientacdo da tese de doutoramento em psicologia clinica intitulada “Competéncias parentais e
conhecimento das emog¢des em criangas do pré-escolar” defendida por Isabel Cruz, Centro de
Competéncias das Artes e Humanidades, Universidade da Madeira, 2012-2013.
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Carvalho, E. Justo, J., Gratier, M., & Rodrigues (2018, Novembro). L’expressivité Temporel des
Vocalizations des Dyades Prématurées pendant la voix maternelle parlée et chanté, ARIP, XIII
Colloque De Perinatalité- Soins, Corps & Langages, Avignon.

Carvalho, E., Justo, J., Gratier, M., & Rodrigues (2018, janeiro). Observacédo da Interacdo Vocal de
Diades Méae-Bebé Pré-Termo na Condi¢do da VVoz Materna Falada vs. Cantada Durante o Método
Canguru, | Congresso Portugal-Brasil Transdisciplinar Sobre o Bebé, Organizado pelo Instituto
Langage (S30 Paulo) e pela Universidade de Evora, Colégio Espirito Santo da Universidade de
Evora.

Carvalho, E., S4, C. & Rodrigues, H. (2018, Janeiro). Analise Musical do Canto Materno Dirigido
ao Bebe Pré-Termo na Condicdo do Método Canguru. Congresso Portugal-Brasil Transdisciplinar
Sobre o Bebé, organizado pelo Instituto Langage (Sdo Paulo) e pela Universidade de Evora, Colégio
Espirito Santo da Universidade de Evora.

Carvalho, E. (2017, outubro). A musicoterapia na gravidez e na preparagdo para o Nascimento, |
Congresso Internacional de Saude Sexual e Reprodutiva, organizado pela Escola Superior de
Enfermagem de Lisboa, ESEL.

Carvalho, E. (2017, julho). La structure temporelle de I’interaction vocal des dyades mére-bébé pré-
terme pendant le peau-a-peau: une microanalyse. V Seminnaire International Transdisciplinaire sur

le Bébé; Paris.



Carvalho, E. & Lefebvre, S. (2017, marco). Maternal voice and music therapist voice with preterm
infants, “The 2017 Stockholm Conference on Ultra-Early Intervention - Parental voice and music in
neonatal intensive care, Karolinska NIDCAP Training- and Research Center, Karolinska University
Hospital, Stockholm.

Carvalho, E. (2016, Novembro). La voix maternelle adressée a 1’enfant a naitre et a 1’enfant
prématuré : contribution pour I’ontogenése de 1’écoute et de 1’attention humaine» communication en
Atelier Les voi(x)es de Il'attention, ARIP, 12éme Colloque de périnatalité — Bébé attentif cherche
adulte(s) attentionné(s), Avignon.

Carvalho, E. (2016, maio). A Musicoterapia e 0 canto pré-natal na preparagdo para o parto, IlI
Congresso Internacional da Associacéo Portuguesa de Enfermeiros Obstetras, Porto.

Carvalho, E. (2016, janeiro). A voz materna na interacdo materno-fetal e na interacdo contingente de
diades pré-termo: contributos para a Musicoterapia e Relacdo. IX Encontro Internacional de
Musicoterapia da APMT, Lisboa.

Carvalho, E. (2015, julho). Les représentations sonores et visuelles pendant la grossesse dans 1’aube
de la maternalité et de 1’attachement pré-natal- Théorie, Recherche et Clinique, IV Séminaire
International Transdisciplinaire du Bébé, Paris.

Carvalho, E. (2014, novembro). Les chansons adressées a 1’enfant a naitre: de 1’aube de 1’empathie
a la naissance de la parentalité, In Simpdsio Carvalho, E. & Lebfevre, S. “La voix et le chant
adressés a I’enfant a naitre et au bébé né prematuré » X1 Coléquio ARIP - Empathie dans la relation
de soin, Avignon).

Carvalho, E. (2014, Julho). Corps de mére, corps d’enfant avant et aprés la naissance - un lien et un
lieu pour exister, VI Congrés International de Psychanalyse du Couple et de la Famille sur le
théme « Corps, Couple et Famille », AIPCF, Bordeaux.

Carvalho, E. (2014, abril). Desenho da gravidez e sensibilidade sonoro-musical nos Il e Il
trimestres de gestacdo, Simposio “Perspectivas actuais em psicologia da maternidade”, VII
Congresso Internacional de Psicologia Y Educacion, XXI Congresso Internacional INFAD,
Badajoz.

Carvalho, E. (2014, abril). Intervencdo da musicoterapia com gravidas e mées adolescentes:
ressonancias nas competéncias de comunicagdo apos o parto, V Congresso Internacional da Crianca
e do Adolescente- Familia: Comunicagéo e Intervencao, Universidade Lusiada de Lisboa.

Carvalho, E. (2013, setembro). O Bebé Sonhado, a Familia Sonhada e o Paradigma Placentario na
Gravidez, | Simpdsio do Coloquio Internacional “O Sonho do Casal e da Familia” organizado pela
POIESIS- Sociedade Portuguesa de Psicoterapia Psicanalitica do Casal e da Familia, Lisboa.
Carvalho, E. (2013, margo). Quem canta seu parto encanta: as vocaliza¢es no trabalho de parto,

Encontro Internacional de Salde com Arte, Leiria.



Carvalho, E. (2005, outubro). Arte-terapia e Musicoterapia na Preparacdo do Nascimento e
Parentalidade, VI Congresso Internacional da Sociedade Portuguesa de Arte-terapia- Arte,
Identidade e Alteridade, Instituto Portugués da Juventude, Lisboa.

Carvalho, E. (2005, maio). Musicoterapia na Preparacdo para o Nascimento, Painel “ Mdusica,
Medicina ¢ Satde”, II Encontro Internacional da APMT “Musicoterapia e Saude”, Universidade
Lusiada de Lisboa.

Carvalho, E. (2002, outubro) A Arte de Crescer Através do Som e da Musica” (III Congresso
Internacional de Arte-Terapia, SPAT.

Carvalho, E. (2001, junho). Alice no Pais da Arte-terapia”, II Congresso Internacional de Arte-
terapia, SPAT, Lisboa. Carvalho, E. (2000, dezembro). Musica, Desenhos e Histdrias: uma forma de

Psicoterapia Infantil, | Congresso Internacional de Arte-terapia, SPAT, Lisboa.

4.7.2. Oradora em congressos nacionais e reunides cientificas em territorio nacional

Carvalho, Eduarda & Santos, Cétia (2024). A Saude Mental da Mae e do Bebé durante a Gestacao e
nos Primeiros 3 Anos de Vida", Mercadinho do Bebé — 2024 organizado pela Mustela, Oradora
convidada pela Mustela como membro da Direcdo da Associacdo Ser Bebé, Lisboa, 18 de maio de
2024.

Carvalho, E. (2023). Projeto Singingwomb: Contributos da Musicoterapia e do Canto Pré-Natal na
Salde Materna e no Vinculo Perinatal. XVI Encontro da APMT Musicoterapia e Saude (18 de
novembro de 2023, Universidade Lusiada de Lisboa).

Carvalho, E, (2023, outubro), SINGINGWOMB, apresentacdo oral por convite nas Jornadas
“Cascais Breastfeeding Summit” (Organizado pela ARS — Lishoa Vale do Tejo, Auditorio Casa das
Historias Paula Rego, Cascais, 9 de outubro).

Carvalho, E. (2023, janeiro), “Educagdo para a saude: contributos da musicoterapia na
hospitalizagdo pediatrica” (apresentagdo oral como conferencista convidada nas Jornadas de
Educacdo do CHULN, 23 de janeiro de 2023, saldo nobre da Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa, Hospital de Santa Maria).

Carvalho, E & Queiros, A. (2023, janeiro), “Projetos inovadores na gravidez, parto e puerpério:
apresentacao do projeto “SingingWomb”, Conferencista convidada no ambito das jornadas abertas a
comunidade pelas Comemoragdes dos 90 anos da Maternidade Doutor Alfredo da Costa, CHULC
(23 de janeiro de 2023).

Carvalho, E. (2022, marco), “Musicoterapia nos cuidados centrados na familia e no
desenvolvimento do recém-nascido pré-termo: um estudo longitudinal da UCIN até a idade de termo
do bebé”, Simposio de Investigagdo Permanente do CESEM (https://youtu.be/222U2Bq7Z4c,

apresentacgdo online, 17 de margo de 2022.


https://youtu.be/222U2Bq7Z4c

Carvalho, E. & Tomé, T. (2019, dezembro), “A musicoterapia na unidade de Neonatologia” Sessao
Cientifica do Centro de Estudos da Mulher e da Crianca, CHULC, Hospital Dona Estefania, 3 de
dezembro de 2019.

Carvalho, E. (2019, novembro), “A musicoterapia: praticas nas Unidades Neonatais”, I Jornadas de
Perinatalidade, Associacdo XXS, Coimbra, 16 de novembro de 2019.

Carvalho, E., (2019, outubro). “Mae-bebé ao encontro um do outro: um outro olhar face a
prematuridade, IV Encontro de Saude Mental, do ACeS Oeste Norte- “Trajetorias de vida: Rotulos
para que te quero?”’, Caldas da Rainha, 11 de Outubro de 2019..

Carvalho, E. (2019, margo). “A temporalidade das interagdes vocais em diades prematuras na fala
materna vs. canto materno durante o Kangaroo Care: estudo de microanalise, | Jornadas Clinicas de
Musicoterapia, Org. APMT, Universidade Lusiada de Lisboa, 23 de marc¢o de 2019.

Carvalho, M. E. (2019, fevereiro). Conferéncia intitulada “Da Interagdo vocal em Diades Pré-Termo
a Musicoterapia nos Cuidados Neonatais: uma Reflexao Clinica”, Servigo de Psicologia Clinica da
Maternidade Dr. Alfredo da Costa, 4 de fevereiro de 2019.

Carvalho, M. E. (2018, dezembro). A Mae Fala e o Bebé Responde: Mesmo Antes de Nascer? VII
Encontro Ser Bebé: Vida Pré-Natal e Saude Mental na Primeira Infancia. Associacdo Ser Bebg,
Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, 7 de dezembro de 2018.

Carvalho, M. E. Justo, J. M. Maya Gratier & Rodrigues, M. H., (2018, dezembro). Anélise
Temporal das Vocalizagdes Maternas e do Bebé Pré-Termo durante a Fala Materna vs. Canto
Materno na Condi¢do do Método Canguru: Estudo de Microandlise. | Encontro Anual do Grupo
Regional de Lingua Portuguesa da Sociedade Marcé, Faculdade de Psicologia da Universidade de
Lisboa, 6 de dezembro de 2018.

Carvalho, M. E. Justo, J. M. Maya Gratier & Rodrigues, M. H., (2018, novembro). Interagcdes vocais
em diades pré-termo na condi¢do da voz materna falada e cantada durante o método canguru. XIV1I
Jornadas Nacionais de Neonatologia, Sociedade Portuguesa de Neonatologia, Braga - 15-17-
novembro de 2018.

Carvalho, E. (2018, maio). O nascimento da mée no olhar da voz materna, Simpdsio “ o espago, o
corpo e o nascimento da mae”, Il Jornadas da Associagdo PsiRelacional “O nascimento da mae”,
FP-UL, Lisboa.

Carvalho, E., Jodo Justo & Helena Rodrigues (2018, janeiro). Voz materna e resposta fetal: Uma
revisdo sistematica In Simposio “Satide e Bem-Estar do Bebe, Crianga e Familia: Contributos da
Fundagao Brazelton / Gomes Pedro” (Coordenagdo: Joao M. R. M. Justo) 12° Congresso Nacional
de Psicologia da Saude — promover e inovarem psicologia da saude, ISPA, Lisboa, 25, 26 e 27 de
janeiro de 2018.

Duarte, S. & Carvalho, E. (2017, novembro). Método Canguru: a importancia da voz materna em
bebés vulneraveis, 111 Encontro de Enfermeiros de Neonatologia da Area de Lisboa: Cuidar para o
Neuro-Desenvolvimento na Vulnerabilidade, Escola Superior de Tecnologias da Saude, Lisboa.



Carvalho, E., Rodrigues, H. & Justo, J. (2017, julho). A estrutura temporal da fala materna e do
canto materno em diades pré-termo durante o Metodo Canguru: metodologia e resultados
preliminares de um estudo de microanalise” Coloquio CESEM, FCSH, UNL, Lisboa.

Carvalho, E., Rodrigues, H. & Justo, J. (2017, julho). A estrutura temporal da interagcdo vocal de
diades pre-termo durante o método canguru: um estudo de microanalise, Programa Doutoral da
FCT, Musica como Cultura e Cogni¢do, FCSH, UNL, Lisboa.

Carvalho, E. (2017, marco). Escuta Musical e Vocalizagdes no Trabalho de Parto, Conferencia
organizada pelo Curso de Enfermagem em Obstetricia, ESEL, Lisboa.

Carvalho, E. (2016, outubro). A importéancia das vocalizagdes no trabalho de parto, Il Jornadas de
Enfermagem em Saude Materna e Obstetricia, Hospital Vila Franca de Xira.

Carvalho, E. (2016, fevereiro). Quem canta seu parto encanta: a musicoterapia e o canto pré-natal
como métodos ndo farmacoldgicos no trabalho de parto, Jornadas internas de obstetricia do Servigo
de Bloco de Partos da Maternidade Dr. Alfredo da Costa, Lisboa.

Carvalho, E. & Teixeira, C. (2015, junho). Vinculagdo e Transculturalidade: Cancdes que vém do
bergo, Coloquio Solan San Jon “Cultura Proibida, Patriménio Estimado”, Associa¢do Cultural
Moinho da Juventude, Lisboa.

Carvalho, E. (2015, maio). O Ventre Materno como Primeiro Auditério Humano” Conferéncia
inserida no Ciclo de Coléquios “Musica em Contexto”, CESEM, FCSH-UNL, Lisboa.

Carvalho, E. (2013, junho). Sensibilidade Sonoro-Musical, Orientacdo Materna Pré-Natal e
Vinculagdo Materna Pré-Natal, Simposio « Vinculagdo Pré-Natal », Encontro Nacional de
Investigacdo em Psicologia Clinica, Aveiro.

Carvalho, E. (2013, junho). A Versdo Portuguesa do Parental Paradigma Questionnaire no Terceiro
Trimestre de Gravidez, Encontro Nacional de Investigacdo em Psicologia Clinica, Aveiro.

Carvalho, E. (2012, novembro). Bebé Escutado, Bebé Imaginado: as representacGes sonoras e
visuais na génese da vinculacdo materna pré-natal e da orientacdo para a maternidade, Conferencia
organizada pelo Departamento de Psicologia da Universidade Autdnoma de Lisboa.

Carvalho, E. (2011, novembro). Bebé Imaginado, Bebé Escutado : A Musicalidade dos Afetos na
Génese da Parentalidade, In Painel “Preparar o nascimento e a parentalidade”, Encontro Arte para a
Infancia e Desenvolvimento Humano, CESEM-NOVA-FCSH, Lisboa.

Carvalho, E. (2010, fevereiro). Bebé Escutado, Bebé Imaginado - as representacdes sonoras e
gréficas no segundo e no terceiro trimestres de gestacdo, VIII Congresso Nacional de Psicologia da
Saude — Saude, Sexualidade e Género, Lisboa.

Carvalho, E. (2008, janeiro). Vivéncias Maternas Sonoro-Musicais na Mulher Gravida- Construcéo
de um Instrumento de Avaliacdo, VII Congresso Nacional de Psicologia da Saude, FPCE- U.P.,

Porto.



Carvalho, E. (2007, outubro). O Papel da Musica na Elaboragdo Psicoldgica da Mulher Gravida”, 11
Congresso Nacional “Familia, Saude ¢ Doenga”, Universidade do Minho, Braga.

Carvalho, E. (2007, maio). A Arte de Ser Bebé- Cancdes antes de Nascer, Forum Lisboa “A Crianca
do Séc. XXI. Organizado pelo Departamento de Accdo Social/ CML, Lisboa.

Carvalho, E., (2007, maio). Cangdes antes de Nascer- Musicoterapia na Vinculacdo Pré-Natal”,
Encontro Nacional da APMT, Gaia.

Carvalho, E. (2006, marco). Terapias Expressivas na Psicose, IV Jornada de Psicologia-
“Intervengdes Psicologicas na Psicose”, Clinica Psiquiatrica de S. José€, Lisboa.

Carvalho, E. (2006, mar¢o). Musicoterapia na Saude” no dmbito das comemoragdes do dia da
Escola Superior de Enfermagem Maria Fernanda Resende, Lisboa.

Carvalho, E. (2006, marco). A Intervencdo Clinica em Musicoterapia- o brincar da crianca e do
adulto”, Encontro de Psicologia da Universidade Lusiada de Lisboa, Lisboa.

Carvalho, E. (2005, novembro). Musicoterapia no Programa de Estudos e Intervencdo das
Perturbacbes da Relacdo e da Comunicagdo, segundo o modelo D.I.R.- Primeiras Ressonancias,
Congresso do Hospital da Estefania 2005, Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa,
Lisboa.

Carvalho, E. (2005, outubro). Musicoterapia com Casais Gravidos- sonhando com Tempos de
Esperanga”, I Jornadas da ANEP (Associag¢do Nacional de Educacdo Pré-Natal), Linda-a-Pastora.
Carvalho, E. (2005, marco). A Musicoterapia na Preparacdo para o Nascimento e para a
Parentalidade”, Painel: “A Grande Viagem”, Organizagdo pelo Professor Mario Cordeiro, Centro
Cultural de Belém, Lisboa.

Carvalho, E. (2005, margo). Musicoterapia em Psicoterapia Infantil, Painel “Musica, Identidade e
Mudanga”, Encontro de Psicologia da Universidade Lusiada de Lisboa, Lisboa.

Carvalho, E. (2004, novembro). Alice no Pais das Maravilhas- a Fuga da Ameaga da Rutura
Identitaria”, XVII Simpoésio da Sociedade Portuguesa de Psicanalise, Lisboa.

Carvalho, E. (2004, marco). A Viagem de Alice no Pais da Arte-terapia”, Painel” Viagem pelo
Mundo das Arte-Terapias”, Seminario de Psicologia do Departamento de Psicologia da
Universidade Lusiada de Lisboa, Lisboa.

Carvalho, E. (2004, Fevereiro). Espaco Criarte Mé&e- ressonancias de um projecto de musicoterapia
na gravidez, ESCA- 111 Jornada de Musicoterapia, Lisboa.

Carvalho, E. (2004, janeiro). A voz em musicoterapia- o sentir e o sentido, Universidade Lusiada de
Lisboa.

Carvalho, E. (2003, outubro). Ruido, Imagens e Palavras- Processo de Comunicagdo num Grupo de
Psicoticos”, IV Congresso Nacional de Arte-Terapia- Arte e Psicose- “um lugar ao Sol para todos”,
IPJ, Lisboa.



Carvalho, E. (2003, fevereiro). Da Voz da Caverna a Boca-de-Cena: Musicoterapia com Criancgas
Autistas, ESCA — Espaco para a Saude da Crianca e do Adolescente -, Lisboa.

Carvalho, E. (2002, janeiro). Musicoterapia no Autismo - Um Espelho Sonoro para Existir, Encontro
de Terapias Expressivas, APMT — Associacdo Portuguesa de Musicoterapia -, Casa Pia de Lisboa,
Lisboa.

Carvalho, E. (2001, maio). Musicoterapia em Criangas com Perturbagdes da Comunicacao” II
Jornadas da Linha de Salde Infantil, CSDP — Centro de Servicos para o Desenvolvimento
Psicomotor.

Carvalho, E. (1998, junho). Musicoterapia Analitica — Um Estudo Introdutdrio, Jornada “Arte,
Criatividade e Psicoterapia”, SPAT, Lisboa.

Carvalho, E. (1994, novembro). A Canc¢do de Embalar — Uma Abordagem Psicoldgica, Encontros

Psicologia e Arte — O Sentir e o Sentido”, ISPA, Lisboa.

4.7.3. Apresentacdes em formato poster (em congressos internacionais e nacionais)

Gameiro, M., Silva, N. & Carvalho, E. (2020, janeiro). “Vocal and visual responses of preterm
infants during maternal speech and singing condition in kangaroo care: a study case of twins with
different gender”, I Congresso Transdisciplinar Internacional sobre o Bebé, Evora, Janeiro, 17 e 18,
2020.

Busnel, M-C & Carvalho, E. (2019, julho). “La Voix de La mére adressée au foetus a terme: analyse
des contenus verbales”, VI Seminnaire International Transdisciplinaire sur le Bebé, Organizado pelo
Instituto Langage de S&o Paulo e Université Paris Diderot, Auditorio do Hospital Pitier Salpetriére,
Paris.

Carvalho, E., Justo, J., S4, C. Gratier, M. Tomé, T., Pereira, E., Rodrigues, H. (2019, Maio).
“Interagdes Vocais em Diades Pré-Termo durante o Método Canguru”, II Jornadas Nacionais do
Centro do Bebé e da Crianca — “Comunicagdo e Linguagem na Infancia”, CHLC, Fundag¢io
Calouste Gulbenkian, Lisboa.

Santos, J., Lopes, G., Ribeiro, A., Domingos, S., Félix &; Carvalho, E. (2017, Outubro). “A
Musicoterapia com Gravidas Hospitalizadas” in | Congresso Internacional de Saude Sexual e
Reprodutiva, Auditério da Escola Superior De Enfermagem de Lisboa-Polo Artur Ravara, Lisboa,

(1° prémio atribuido a poster).

Carvalho, E. (2014, Abril). Estudo longitudinal de aplicacdo do desenho da gravidez e do desenho
da familia imaginada aplicados aos Il e 11l trimestres de gravidez, V Congresso Internacional da
Crianca e do Adolescente- Familia: Comunicacdo e Intervencdo, Universidade Lusiada de Lisboa,
Lisboa.

Carvalho, E & Morais, D. (2013, Maio). Perinatal Singing Program with Teenager Mothers: na

exploratory study, Simposio “Music, Poetry and Brain”, Fundacdo Calouste Gulbenkian, Lisboa.



e Carvalho, E. & Justo, J. (2013, Maio). Music-Sound Sensibility in Pregnancy and Pre-Natal

Maternal Attachment, Simposio “Music, Poetry and Brain”, Fundacdo Calouste Gulbenkian, Lisboa.

e Carvalho, E. (2007, Dezembro). Sonata ao Luar: A Musicalidade do Objecto Materno na

Construcdo do Ser e da Intersubjectividade, X1X Simpdsio da Sociedade Portuguesa de Psicanalise
“O Bebé e a Psicanalise”, FP-UL, Lisboa.

Carvalho, E. et al. (2006, Marco). Programa clinico para o tratamento das perturbacdes da relacéo e

da comunicag¢do baseado no modelo DIR”, Associacdo de Apoio a Unidade da primeira infancia,

Departamento de Pedopsiquiatria da Crianga e do Adolescente do Hospital de Dona Estefania, Lisboa.

4.7.4. Orientacao de workshop em congressos internacionais e nacionais
e Carvalho, E. (2014, Marco). Da escuta do siléncio a harmonizacdo do caos, Il Congresso
Internacional de Psicodrama Psicanalitico de Grupo, SPPPG, Lisboa.
e Carvalho, E. (2013, Novembro). Voz, Terapia e Desenvolvimento Pessoal, VIII Encontro Nacional
de Musicoterapia da APMT, Lisboa.

o Carvalho, E. (2013, Maio). Cantar-te Bebé: a Musica na Afetividade e na Relacdo Precoce, In
Semana do Bebé, Unidade da Primeira Infancia do Departamento de Pedopsiquiatria do HDE e
Fundacao da Associacdo Aga Khan, Lisboa.

o Carvalho, E. (2013, Marc¢o). Canto Pré-Natal: Contributos na gravidez e no parto, Encontro
Internacional de Saide com Arte, Leiria.

. Carvalho, E. & Correia, A. (2010, Fevereiro). Musicoterapia — do Ruido a Musicalidade, |
Congresso Internacional de Psicodrama Psicanalitico, “Transformacdo da Violéncia — A Expressdo da
Criatividade”, Sociedade Portuguesa de Psicodrama Psicanalitico de Grupo, Lisboa.

o Carvalho, E. (2008, Marco). O Sonho em Psicodrama, SPPPG, Instituto Miguel Torga,
Coimbra.

o Carvalho, E. (2006, Marc¢o). Musicoterapia na saiude mental da primeira infancia, UPI-
Unidade da Primeira Infancia, Departamento de Pedopsiquiatria da Crianca e do Adolescente do
Hospital Dona Estefania, Lisboa.

o Carvalho, E. (2004, Dezembro). Criarte Bébe- Arte- Terapia na Gravidez e Parentalidade - |
Encontro de Intervencdo Precoce Do Conselho de Sintra, Centro Cultural Olga Cadaval, Sintra.

o Carvalho, E. (2004, Novembro). Musicoterapia- Il Jornadas de Enfermagem de Salde
Mental e Psiquiatria “Construir o Futuro...Contributos Atuais”, Hospital Miguel Bombarda, Lisboa.

o Carvalho, E. (2004, Outubro). Musicoterapia com gravidas adolescentes, V Congresso de
Arte-Terapia- Arte e Exclusdo Social, IPJ, Lisboa.

o Carvalho, E. (2004, Setembro). Musicoterapia e Arte-terapia: contributos matuos, SPAT,

Lisboa.



4.7.5. Pertenca em Comissdes Organizadoras de Congressos

° Comissao Organizadora do VIII Encontro Ser Bebé¢, “Os Bebés da Pandemia”, Auditorio I da
Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, a 25 de novembro de 2022.

. Comissdo Organizadora do IX Encontro Ser Bebé, “Bebés no Mundo em Mudanga”,
Auditorio | da Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, a 29 e 30 de novembro de 2024.

5. AFILIAC}AO PROFISSIONAL

e Membro efetivo da Ordem dos Psicdlogos Portugueses, com Cédula Profissional n® 14501.

e Membro da Diregdo da “Ser Bebé - Associagdo Portuguesa para a Salde Mental da Primeira
Infancia” (2022-2024). Associacdo Portuguesa de Massagem Infantil (APMI), membro certificado
em massagem infantil. Association Francaise de Chant Prénatal, Musique e Petite Enfance, membro
certificado em canto pré-natal.

e CESEM- NOVA-FCSH, Membro investigador integrado e membro da direcdo nos anos 2021-2023.

e Associacdo Portuguesa de Musicoterapia, sdcia-fundadora, vice-presidente entre 1996 e 2010.

e Sociedade Portuguesa de Psicodrama Psicanalitico de Grupo, membro aderente, membro da direcdo
da SPPPG durante o biénio 2008 - 2009.

e Sociedade Portuguesa de Arte-terapia, membro candidato de 1996 a 2002.

6. CONHECIMENTOS DE INFORMATICA E PROGRAMAS DE SOFTWARE

e Windows, MsWord, MsExcel, MsPowerPoint, Internet Explorer, Photoshop.

e MAXQDA & ATLAS-TI (participacdo em duas edicGes de formacdo, 48 horas, Escola de Verao,
FCSH, Universidade Nova de Lisboa, 4 a 9 de Setembro de 2017 e 15 a 20 de Julho de 2019)

e Dominio de utilizacdo do Programa ELAN.

7. CONHECIMENTOS DE LINGUAS ESTRANGEIRAS

e Lingua francesa: boa conversacdo e boa compreenséo da lingua escrita e falada; boa capacidade da
escrita da lingua.

e Lingua inglesa: boa compreenséo da lingua escrita. Compreenséo elementar da lingua falada.

e Lingua espanhola: boa compreenséo da lingua escrita e falada.

Lisboa, 5 de Setembro de 2024.
Maria Eduarda Salgado Carvalho.

Howew Elocde ,YC.CJi @MU



